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Kära Läsare! 

Dessa ord om den Sanna Kärleken är 

skrivna under en själs resa mot allt  

högre perspektiv. 

Gamla illusioner faller bort, nya 

uppkommer, dör och ger plats för en  

allt större Sanning. 

Kärlekens natur kommer så fortsätta 

uppenbaras under vår medvetenhets  

evolution och expansion. 

Lång vandring återstår på Vägen... 

Stilla begrundan över orden kan öppna 

en djupare innebörd. 

                                 Solanne  
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Gnistan… 

 

Kärlek Är 

Ditt Sanna Väsen 

 

 

Kärlek Är 

Ljuset i 

Människors Hjärtan 
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Kärlek Är 

Sanningen om Oss Själva 

 

 

Kärlek Är 

Allas Vårt Gudomliga  

Ursprung och Källa 
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Kärlek Är 

Själens Styrka 

 

 

Kärlek Är 

Ljuset Manifesterat 

genom Din Ande 
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Kärlek Är 

Själens Kvalitet 

som Vecklas ut 

Steg för Steg 

 

 

Kärlek Är 

Hjärtats Visdom 
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Lidande… 

 

Kärlek Är 

Den Stilla Rösten 

av Gudomlig Vägledning 

när Du Famlar i Mörkret 

 

 

Kärlek Är 

Den Helande Kraften 
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Kärlek Är 

Det Sargade Hjärtats  

Förlösande Kraft 

 

 

Kärlek Är 

Kraften som Lyfter Dig  

ur Din Själs  

Upplevda Mörker 
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Kärlek Är 

Den Stora Omvandlaren 

av Illusioner 

 

 

Kärlek Är 

Befrielsen när 

Själen Vaknar upp 

ur Lidandet 
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Kärlek Är 

Målet med Själens Vandring 

genom Mörkret 

 

 

Kärlek Är 

Vingarna som Lyfter Dig 

mot Himlen 
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Kärlek Är 

Guds Heliga Tankar 

till Sin Skapelse 

 

 

Kärlek Är 

Sanningen bortom 

Alla Illusioner 
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Tolerans… 

 

Kärlek Är 

att Älska Villkorslöst 

 

 

Kärlek Är 

att i Den Skadade Själen 

Se Guds Sargade  

och Vilsegångna Barn 
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Kärlek Är 

Själens Tolerans 

av En Yngre Broder 

 

 

Kärlek Är 

Den Högre Förståelsen 

av Livet 
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Kärlek Är 

Kraften bakom 

Det Accepterande Sinnet 

 

 

Kärlek Är 

att Älska Livet 

som Det Är 
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Kärlek Är 

Omslutande av Allt 

 

 

Kärlek Är 

Oändligt Tålamod 

 

 

Kärlek Är 

Förlåtelsens Mirakel 
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Kärlek Är 

att i Den Krigande  

Se Det Vilsna Barnet 

som Förträngt Storheten  

i Sitt Hjärta 
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Tillit… 

 

Kärlek Är 

att Se Planen 

i Ofullkomligheten 

 

 

Kärlek Är 

att i Kaoset Se  

Den Gudomliga Ordningen 
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Kärlek Är 

att Se att Allt Är  

Precis så Gott 

Det Kan Vara just Nu 

 

 

Kärlek Är 

att Vila Tryggt 

i Ovissheten 
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Kärlek Är 

Den Djupa Tilliten 

under Själens Färd 

genom Livet 

 

 

Kärlek Är 

Guds Överflöd 

som Omger Oss 
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Kärlek Är 

Flödet Du Upplever 

när Du Är Sann 

mot Dig Själv 

 

 

Kärlek Är 

Frukten av Vårt  

Överlämnande till Livet 
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Kärlek Är 

Glorian som Kröner 

Din Själs  

Outsagda Längtan 

 

 

Kärlek Är 

Den Heliga Avsikten 

med Våra Liv 
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Kärlek Är 

Svaret på Alla Våra Böner 

 

 

Kärlek Är 

Grunden för Livets Lagar 

 

 

Kärlek Är 

Livets Högre Syfte 
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Medkänsla… 

 

Kärlek Är  

Ljuset som Flödar över 

i Det Sanna Hjärtat 

 

 

Kärlek Är  

Medkänslan för  

Din Nästa 
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Kärlek Är 

Gåvan genom Handen 

som Berör av  

Guds Överflöd 

 

 

Kärlek Är 

Den Gyllene Vägen 
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Kärlek Är 

att Önska  

Det Högsta Goda 

för Din Nästa 

 

 

Kärlek Är 

att Ge utan Krav 
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Kärlek Är 

Vägen till  

Det Högre Medvetandet 

 

 

Kärlek Är 

Den Djupa Respekten 

för Allt Levande 
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Befrielse… 

 

Kärlek Är 

Själens Frigörelse 

från Illusioner 

 

 

Kärlek Är 

Sanningen om Alla 

Våra Sanningar 
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Kärlek Är 

Hjärtats Expansion 

till Sin Fulla Potential 

 

 

Kärlek Är 

Den Befriade Själens 

Sanna Glädje och 

Inre Frid 
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Kärlek Är 

Glädjen i att Vakna 

i Ditt Sanna Jag 

 

 

Kärlek Är 

Andens Jubel 

över Sin Skapare 
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Kärlek Är 

Befrielsen från Det Förflutna 

 

 

Kärlek Är 

Uppvaknandets Gåva 

 

 

Kärlek Är 

Själen i Full Blom 
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Nästakärlek… 

 

Kärlek Är 

att Förnimma Ljuset  

i Ett Annat Väsen  

och Mötas i Detta 

 

 

Kärlek Är 

att Ge Frihet 
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Kärlek Är 

att Hänföras av Ljuset 

i Din Nästas Glädje 

 

 

Kärlek Är 

att Vandra vid  

Din Nästas Sida 

och Blicka mot Samma Mål 
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Kärlek Är 

Hjärtan Förenade 

i Varats Glädje 

 

 

Kärlek Är 

att i Barnet Se Den Fria Själen,  

inte Mitt, inte Ditt,  

utan En av Oss 
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Kärlek Är 

Skönheten 

i Det Nära Mötet 

 

 

Kärlek Är 

Friden i Ditt Hjärta  

när En Älskad Visar Sin Kärlek  

i Mötet med Sin Nästa 
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Stillhet… 

 

Kärlek Är 

att i Tystnaden Förnimma 

Guds Andetag 

 

 

Kärlek Är 

att Känna Hjärtats Närvaro 

i Nuet 
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Kärlek Är 

Ditt Innersta Väsens Kontakt 

med Sin Skapare 

 

 

Kärlek Är 

Den Sällsamma Friden 

i Vilan 
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Kärlek Är 

Hjärtats Harmoni 

med Sin Källa 

 

 

Kärlek Är 

Stillheten i  

Ditt Hjärtas Tempel 
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Kärlek Är 

att Näras i Anden  

av Solens Livgivande Strålar 

 

 

Kärlek Är 

Den Djupa Tacksamheten  

i Ditt Hjärta 
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Skönhet… 

 

Kärlek Är 

Skönheten i Det Leende  

Hjärtats Ögon 

 

 

Kärlek Är 

Sommarens Hyllning 

till Sin Skapare 
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Kärlek Är 

Livets Hänförelse  

över Sig Själv 

 

 

Kärlek Är 

Guds Överflödande  

Salighetsenergi Manifesterad  

i Blommans Skönhet 
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Kärlek Är 

att Se Skönheten  

i Det Skapade 

 

 

Kärlek Är 

Den Sanna Glädjen 

som Flödar i Hjärtat 
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Kärlek Är 

Skönheten i att  

Beröras av Sanningen 

 

 

Kärlek Är 

Hjärtats Sång 
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Enhet… 

 

Kärlek Är 

Den Gudomliga Enheten 

med Allt som Är 

 

 

Kärlek Är 

Kraften som Håller  

Oss Samman 
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Kärlek Är 

Enheten av 

Det Illusoriskt Separerade 

 

 

Kärlek Är 

Gudagnistornas  

Sanna Enhet 
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Kärlek Är 

att Se Dig Själv 

i Din Nästas Ljus 

 

 

Kärlek Är 

Insikten i Vårt  

Gudomliga Ursprung 
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Kärlek Är 

Sällheten i Hjärtats Möte  

med Gudomen 

 

 

Kärlek Är 

Energin som Genomsyrar Oss 

när Vi Är i Samklang 

med Varat 

 



49 
 

Tjänande… 

 

Kärlek Är 

Skönheten och Kraften 

hos Det Osjälviska Hjärtat 

 

 

Kärlek Är 

Själens Längtan efter 

att Uttrycka Sig 
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Kärlek Är 

Hängivenheten 

i Din Själ 

 

 

Kärlek Är 

att Tjäna  

som Guds Redskap 

på Jorden 
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Kärlek Är 

att Ge av  

Ditt Hjärtas Ljus 

 

 

Kärlek Är 

att Nära Visionen av 

Vår Fullkomlighet 
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Kärlek Är 

Hjärtats Drivkraft  

och Vilja att Tjäna 

 

 

Kärlek Är 

Mästarens 

Högre Verklighet 
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Kärlek Är 

att Ge Fröet  

Den Tid Det Behöver 

för att Gro 

 

 

Kärlek Är 

Lärjungens Ödmjuka Hållning 
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Källan… 

 

Kärlek Är 

Sanningen om  

Vår Existens 

 

 

Kärlek Är 

Viljan bakom 

Andens Manifestation 
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Kärlek Är 

Den Tidlösa Visdomens Moder 

 

 

Kärlek Är 

Solsystemets Grundton 

 

 

Kärlek Är 

Medvetenhet 
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Kärlek Är 

En av Skapelsens  

Tre Aspekter 

 

 

Kärlek Är 

Den Gudomliga 

Genomträngande Kraften 
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Kärlek Är 

Den Rena Doften 

av Källan 

 

 

Kärlek Är 

Gudomens Uttryck 

i Det Kosmiska Alltet 
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Kärlek Är 

Evighetens Rena Essens 

 

 

Kärlek Är 

Det Rena Vita Ljuset 

 

 

Kärlek Är 

Liv 
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Kärlek Är  

Guds Hjärta 

 

 

Kärlek Är  

 

 


