Din trygghet genom livet

Frihetslagen

Du ar en fri manniska. Du har ratt att sdga vad du tycker. Ratt att tdnka och kdnna som du vill. Utan
att skada nagon annan. Du har ratt till det du behover for att kunna leva. Ratt att leva fri fran radsla.
Ratt att valja din vag i livet. Livets lagar ar frihetens granser. Att leva enligt livslagarna ger storre
frihet.

Enhetslagen

Allt liv &r en enhet och &r en del i nagot storre. Alla vi méanniskor &r ett. Vi hor ihop som méansklighet.
Vi ska bry oss om varandra. Visa karlek, medkansla och foérstaelse for varandra. Vi ska samarbeta och
ta ansvar. De dldre ska hjalpa och lara de yngre. Alla kan hjdlpa med det vi ar bra pa. Vi ar har for att
utvecklas. Vi ska ta hand om planeten vi bor pa. Vara radda om djur och natur.

Utvecklingslagen

Alla ar vi har for att utvecklas. Alla manniskor utvecklas och lar sig utifran dar de ar. Vi kan inte doma
andra for att de inte forstar. Det finns andra som férstar mer an vi. Vi kan ldra av dem som kommit
langre. Vi kan ocksa hjédlpa och lara dem som ar yngre och som behdver var hjalp.

Sjélvlagen

Varje manniska maste sjalv valja att ta steg framat och utvecklas. Var och en véljer om, nér, hur och
hur mycket man vill utvecklas. Vi kan gora vart basta nar vi vill. Vi moéter manga majligheter i livet,
dér vi sjdlva maste valja vilken vag vi ska ta. Hur vi handlar idag bestammer var framtid.

Odeslagen

Det finns en mening med din plats i tillvaron. Det ar nagra inre egenskaper du fatt mojlighet att
utveckla. Eller nagot du kan ge och hjilpa andra med. Samtidigt ar du fri att bestdmma 6ver ditt liv.
Du kan saga ifran nar du blir krankt eller illa behandlad. Vaga sta upp for dig sjalv.

Skordelagen

Det vi gor mot andra kommer tillbaka till oss sjalva. Sar vi ogras, far vi ogras. Sar vi blommor, far vi
blommor. Sar vi hat, far vi hat. Sar vi karlek, far vi karlek. God sadd ger god skord. Dalig sadd ger dalig
skord. Sa det ar viktigt att tanka pa vad vi tanker, sdger och gér mot andra.

Aktiveringslagen

Alla tankar och kanslor férstéarker det vi upplever. Vi maste sjilva vilja lara oss om livet. Ar vi passiva
och inte vill lara oss, gar det langsammare. Nar vi lever for att hjdlpa andra, gar det fortare. Viktigt att
vi kan koncentrera oss pa det som gor gott. Allt vi dvar pa blir vi bra pa. Ovar vi pa bra saker, blir vi
bra pa dessa saker. Da gar livet lattare for oss.

Dessa universella lagar éverensstdmmer i huvudsak med barnkonventionen och mdnskliga réttigheter.
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